
AI講座 第7回　ーパート2ー
AIによるコスト削減効果の可視化

AI導入が具体的にどれだけのコスト削減効果をもたらすのか、

詳しく見ていきます。

数字で納得できる経済的メリットをご紹介します。

定着採用株式会社　永田　一平



AI導入のROI効果

ミクロな視点

ステーションの経営数字に直結す

る話です。

最重要ポイント

投資対効果（ROI）が鍵となりま

す。

結論

想像以上に大きなコスト削減効果を生みます。



見えないコストの存在

人件費の増大

報告書作成時間と残業代が膨らみます。

離職による損失

疲弊による退職で採用・教育コストが発生します。

機会損失

本来業務ができないことによる売上機会を失います。



コスト試算の具体例

5名

スタッフ数

月平均10時間残業

¥3,600

実質時給

残業代込みの単価

¥216万

年間コスト

報告書作成の残業代のみ

AI導入で残業半減なら、年間100万円以上のコスト削減が可能です。



さらなる削減効果

残業代削減

直接的なコスト削減効果

離職防止

採用・教育コスト削減

生産性向上

スタッフ満足度アップ

戦略的投資

経費ではなく投資として



投資効果の実感

1

現状把握

見えないコストを数値化します。

2

AI導入

戦略的投資として実行します。

3

効果測定

具体的な削減効果を確認します。



パート2まとめ

高いROI
AI導入の投資対効果は非常に高い

1

見えないコスト

残業代や離職コストが潜んでいる
2

年間削減効果

百万円単位のコスト削減が可能

3戦略的投資

経費ではなく明確なリターンを生む

4

ぜひ自社で試算し、その効果を実感してください。


