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パート2
 Geminiにお任せ！

記録準備・的確な"お願い"のコツ

AIに情報を提供し、的確に「お願い」をするためのステップとコツを詳しく見ていきま

す。

実際の画面操作

AIに情報を提供する具体的な

方法をお見せします。

的確なお願いのコツ

効果的な指示の出し方を学

びます。

ステップバイステップ

詳しい手順を一つずつ確認していきます。



実演は大きく3ステップ！

では、早速進めていきましょう! ステップは大きく3つです。

材料準備

記録とお手本をAIに渡す

お願い入力

プロンプトで具体的に指示

確認・修正

結果をチェックして完成



ステップ1
AI (Gemini)を開いて記録を準備

ーなぜ「材料を渡す準備」が大切？ー

良い材料

正確な看護記録が基本

お手本レシピ

報告書で品質向上

AIシェフ

材料から美味しい報

告書を作成



ステップ2：AI (Gemini)
へのお願い (プロンプト

入力)
さあ、いよいよAI (Gemini)に報告書作成をお願いしていきます! 

ここが一番のポイント！

AIに『こうしてほしい』と具体的なお願い(指示)を入力します。

このAIへの指示のことを『プロンプト』と呼びます。

講座には『訪問看護報告書作成"専用"プロンプト集』付き！

プロンプトとは

AIへの具体的な指示のことです。『こ

うしてほしい』という要望を明確に伝え

ます。

専用プロンプト集

訪問看護報告書作成に特化したプロ

ンプト集が講座に付属しています。



なぜ「プロンプト」が重要？

先ほどアップロードした資料を基に、具体的に何をしてほしいのかを明確に伝えることで、AIがより的確な仕事をしてくれるからです。

そして、このプロンプト集を使えば、皆さんが一から指示を考えなくても、コピー&ペーストで質の高いお願いができるようになります。

明確な指示

具体的な要望をAIに伝達

的確な作業

AIがより正確に理解して実行

簡単操作

コピー&ペーストで質の高い指示



【プロンプト例】看護(内科)用
添付の記録Ⅱをもとに、「訪問看護報告書(看護)」を作ってください。具体的には、「病状の

経過」「看護の内容」「家庭での介護の状況」の3か所の文章を作成してください。

文章の書き方は、添付の「訪問看護報告書(看護)_見本」を参考にしてください。2025年4

月分の報告書です。各段落の1文字目は字下げしてください。

1 対象記録の指定

「記録Ⅱ」を使用することを明記

2 作成項目の明確化

3つの項目を具体的に指定

3 参考資料の指示

見本ファイルを参考にするよう指示

4 詳細な書式指定

日付や字下げなどの細かい指示



パート2のまとめ：

AIへの"上手な伝え方"
AIへの第一歩は、正確な情報（看護記録やお手本）を渡す準備から。次に重要な

のが「プロンプト」。具体的で分かりやすい指示がカギ！

付属の「専用プロンプト集」を使えば、誰でも簡単に的確な指示が出せます。

正確な情報：看護記録とお手本の準備

具体的な指示：プロンプトが成功のカギ

専用プロンプト集 ：誰でも簡単に的確な指示


