
AI講座 第2回
 パソコン苦手でも本当に大丈夫?

ーパート1ー　パソコンの苦手を解消！
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前回の振り返り♪

AIは味方

敵ではなく、面倒な作

業を手伝ってくれる可

能性があります。

国も注目

AI活用について国も注

目しているお話をしま

した。

ポジティブに

AIへのイメージが少し

でも良くなっていたら嬉

しいです。



今回のテーマはこちら！

第2回のテーマ

パソコン苦手でも本当に大丈夫?

不安を解消

パソコン操作への不安を解消します。

GoogleのAI
とても使いやすいAIをご紹介します。



心配いりません！

本当に簡単なんです♪
結論

パソコン操作が苦手でも、まったく

心配いりません！

簡単設計

今回ご紹介するAIは本当に簡単

に使えます。

一緒に学習

これから一緒に学んでいきましょう。



なぜ大丈夫なの？

インストール不要

特別なソフトをインストー

ルする必要はありませ

ん。

複雑な設定なし

複雑な設定をする必要も

ありません。

文字入力だけ

インターネット画面で文

字を入力する感覚で使え

ます。



パソコン苦手…それって自然な

こと

1 ケア技術重視

私たちはケアの技術を磨くことに一生懸命でした。

2 コミュニケーション

コミュニケーション能力を重要視してきました。

3 自然な感情

パソコンが苦手と感じるのは自然なことです。



覚える操作はごくわずか！

操作は最小限

覚えるべき操作は本当にごくわずかです。

マニュアル付き

操作マニュアルもちゃんと付いています。

何度でも確認

後で何度でも見返せるので安心してくださ

い。



軽い気持ちで聞いてみて♪
パソコンを学ぶ心構え

1 思い詰めないでください

私には無理かもと思い詰めないでください。

2 苦手意識は脇に置きましょう

パソコンへの苦手意識は一旦横に置きましょう。

3 気軽な気持ちで考えましょう

そんなものがあるんだなくらいの気持ちで。

4 リラックスして聞いてください

軽い気持ちで今日の話を聞いてみてください。



パート1まとめAIはあなたの味方！

パソコンが苦手でも大丈夫

パソコンが苦手でも問題ありません。

操作は非常に簡単

特別なスキルや複雑な設定は不要です。

一緒に学んでいきましょう

安心してAIを一緒に見ていきましょう。


